
 

 

Y como nos podemos formar durante el confinamiento? 

 

La Red CREANDO FUTURO te propone un listado de entidades y colectivos para 
la formación en ciudadanía activa, participación y acción social mientras 
permaneces en casa. 

 

Emprendimiento,  creatividad, diseño y comunicación social 

Imparte: ONG Diseño Social  

“El diseño social EN+ está basado en la creación de nuevas plataformas de comunicación que 

huyen de la simple protesta para buscar soluciones a través del diseño. Nuestras 

intervenciones buscan fomentar la comunicación positiva de  interacciones que implican 

creación de proyectos basados en la creatividad, empatía y sinergia“ 

https://disenosocial.org/aulaprivada/ 

Cursos en abierto durante el mes de abril 

● Gestión del tiempo  

● Comunicación y diseño social 

● Comunicación resiliente 

● Fundraising & captación de fondos 

 

Marketing digital 

Curso de SEO-posicionamiento web 

https://www.seosve.com/cursos/seo-posicionamiento-web/ 

Imparte soesve.com (Marketing digital, Branding y Formación 

 

Poténciate con las redes sociales 

Curso MOOC dictado por la Universidad Rey Juan Carlos, con una duración de 4 semanas. Se 

perfila como una herramienta para potenciar tu presencia y visibilidad en línea.  

https://miriadax.net/web/potenciate-con-redes-sociales-3-edicion-/inicio 
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Gestión y transformación del conflicto (GTC) 

https://miriadax.net/web/gestion-y-transformacion-del-conflicto-gtc-/inicio 

 

Curso dictado por la Universitat Oberta de Catalunya, con una duración de 5 semanas. Se 

orienta en la identificación de conflictos desde su origen y en el desarrollo de competencias 

para comprenderlos y abordarlos. 

 

Escuela Abierta de la Ciudadanía de Vitoria-Gasteiz 

https://hei.eus/es/biblioteca-digital/ 

Formación en el bien común. Documentación y materiales de actividades: conferencias, 

jornadas y aulas abiertas, talleres de habilidades sociales, Dinámicas participativas. 

Charlas y talleres para asociaciones: información general, comunicación, gestión. 

 

Escuela Popular Paulo Freire 

https://escuelafreire.instituto25m.info/  

“...capacitamos para generar procesos de reflexión crítica basados en el diálogo y la vida              

cotidiana que incidan en nuestras comunidades, arrancando proyectos sociales, formando          

una red de defensores y defensoras de derechos humanos y propiciando la comunicación             

popular como instrumento.  

Actividades ONLINE 

● Economia Feminista 
● Organizar la Fraternidad Popular 
● Tiempo para los Cuidados 

 

La Juventud hace su parte (Consejo de la Juventud de España) 

http://www.injuve.es/participacion-y-voluntariado/noticia/la-juventud-hace-su-parte 

Durante esta cuarentena, las personas jóvenes (individualmente y desde sus entidades) están            
demostrando una gran responsabilidad y compromiso social, llevando a cabo iniciativas que            
siguen fortaleciendo el tejido comunitario a pesar de las dificultades. 

 

TORRE JUSSANA :: Centre de serveis a les associacions (catalán) 

Recursos y herramientas para la ciudadanía, voluntariado y asociaciones 

http://www.tjussana.cat/covid-19.php 

 

Xarxanet (catalán) 

8 propuestas para manetener activa la entidad en periodos de confinamiento 

http://xarxanet.org/projectes/noticies/8-propostes-mantenir-activa-lentitat-en-periodes-de-confinament 
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